
平成２１年度石川県高等学校新人大会少林寺拳法競技 
第３回石川県高等学校少林寺拳法新人大会 
兼第１３回全国高等学校選抜少林寺拳法大会選考会実施要項 

 
１ 主  催  石川県高等学校体育連盟   石川県教育委員会 
２ 共  催  石川県少林寺拳法連盟 
３ 主  管  石川県高等学校体育連盟少林寺拳法専門部 
４ 日  時  平成２１年１１月１３日（金）～１４日（土）  
５ 会  場  石川県立金沢伏見高等学校武道館 

        〒921－8044 金沢市米泉町５丁目８５番地 ℡ (076) 242-6175  
６ 種  目  ① 男子  団体演武（６名） 

② 〃  自由組演武 
③ 〃  規定組演武 
④ 〃  自由単独演武 
⑤ 〃  規定単独演武  
⑥ 女子  団体演武（６名） 
⑦ 〃  自由組演武 
⑧ 〃  規定組演武 
⑨ 〃  自由単独演武 
⑩ 〃  規定単独演 

７ 参加資格  ① 石川県高等学校体育連盟に加盟している学校の生徒で、当該学校長が参加出場

を認知したものであること。 
        ② 年齢は、平成３年４月２日以降に生まれた者とする。全日制課程及び高等専門

学校については第１学年ないし第２学年の生徒、定時制課程・通信制課程につ

いては第１・２・３学年の生徒であること。 
        ③ 同一学年での出場は１回限りとする。 
        ④ チーム編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成

は認めない。 
        ⑤ 統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加

を認める。 
        ⑥ 転校後６ヶ月未満の者は出場できない。ただし、一家転住などの場合で、石川

県高等学校体育連盟会長が許可した者は、この限りでない。         
⑦ 出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、学校長の承認を必要とする。 

         ⑧ ７－⑤を除き、組演武・団体演武において、他校の生徒と組んで出場すること

はできない。 
        ⑨ 全国高校連盟に登録されている部・同好会以外の生徒の出場も認める。ただし、

その場合は財団法人少林寺拳法連盟に登録されていなければならない。 
８ 競技規則等 ① 原則として少林寺拳法競技規則による。 

② 競技の重複出場については、すべて認める。 
③ 他の生徒と組んで同一競技に出場することを認める。ただし、この場合下位の

組は表彰対象外とする。 
④ 単独演武・組演武とも、規定は段外拳士種目、自由は有段拳士種目とする。 
⑤ 団体演武は１・６構成を法形単独演武、２～５構成を相対組演武（三人掛け等

の衆敵闘法は不可）で構成する。要件を満たさないものは失格とする。 
⑥ 男女混合の場合、組演武・団体演武ともに男子種目としてエントリーする。 

   
 



９ 表  彰  各種目とも上位３組までを表彰する。 
10 参加申込  参 加 料  団体演武      １組につき １０００円 
              組演武・単独演武   １名につき  ５００円  

 申 込 先  石川県立金沢錦丘高等学校 多井 伸明まで 
              〒921-8151 金沢市窪 6丁目 218 番地 

ＴＥＬ：076-241-8341 

ＦＡＸ：076-241-8495  

                              メール：nobuaki128@ybb.ne.jp／tai_nobu@m2.ishikawa-c.ed.jp 
        申込方法  電子ファイル（後日送信）及び別紙参加申込書による。 
              電子ファイルはメールで、参加申込書は校長印を押印の上、郵送で２

部上記まで提出する。 
締  切  平成２１年１０月２５日（日）まで 

11 その他   ① 競技種目の他に公開種目（表彰対象外）として剛法運用法を実施する。 
② 第１３回全国高等学校選抜少林寺拳法大会については、出場枠数に応じて上位

者を全国選抜大会に派遣する。ただし、２４０点以上の得点が得られなかった

場合、別途専門委員会の承認を要するものとする。 
  出場枠数は男女ともに次の通りである。 
  規定組演武２組、自由組演武２組、規定単独演武２名、自由単独演武２名、 
  団体演武１組 
③ 全国大会への派遣は組演武を優先し、単独演武に欠員が生じた場合は２４０点

以上の得点を得た者から上位層を繰り上げて派遣する。 
④ 規定単独演武は以下のとおりとする。 
  １ 天地拳第三系 

２ 竜王拳第一系 
３ 義和拳第二系 
４ 両手寄抜 
５ 天地拳第五系 
６ 白蓮拳第一系 

⑤ 規定組演武はそれぞれの構成を以下の技から始めるものとする。 
  １ 押受突（外） 

２ 天地拳第二系相対 
３ 両手送小手 
４ 下受蹴 
５ 押切抜 
６ 蹴天三 

⑥ 問い合わせ先  石川県立小松明峰高等学校(0761-21-8545)  野田誠一   

          メール bc21h5c5@m2.ishikawa-c.ed.jp 

 


